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Jest poczatek nowego roku tybetanskiego. Zmierzamy w kierunku klasztoru Kum-
bum. Cel osiggamy w wigilie Wielkiego Misterium. Klasztor Stu Tysigcy Wizerunkow
Maijtrei potozony jest w giebokim wawozie Cong-k’a — ,,Dolinie Cebuli”. Mimo wielkie-
go zmeczenia uciazliwg drogg i péznej pory z niecierpliwoscia oczekujemy spotka-
nia z opatem, aby przekazaé¢ mu pozdrowienie i Zelazny glejt dalajlamy otwierajgcy
nam mozliwo$é wziecia udziatu w uroczystosciach C’am.

eszcze diugo nie mogtam zasnac w te mrozng lu-
towa noc. Rozmyslatam o wrazeniach minionego
dnia, o tym, w jak nierealnym $wiecie znalaztam
sie przeniesiona wprost z Europy do krainy o tak odmiennej
kulturze i zwyczajach, ktére cofnety mnie gwattownie w Swiat
minionych epok.

Wydawato sie, ze uptyneta zaledwie chwila, kiedy uslysza-
tam wydobywajacy sie z gtebi nocy gtuchy i przerazajacy od-
gtos bebna, a zaraz potem dzwiek, ktorego nigdy przedtem
nie styszatam — gtos trghit i muszli wzywajgcy mnichow do
porannych modiéw.

Rozpoczynat sie kolejny dzien, klasztor budzit sie ze snu...

Wcigz oszotomiona wydarzeniami minionego wieczoru po-
woli uéwiadamiatam sobie, gdzie jestem, ile wysitku koszto-
walo, aby sie tu znalez¢, w miejscu tak odlegtym, mistycznym,
a jednak istniejgcym i prawdziwym.

Tybet, cywilizacje barwne i pefne zywotnosci, o ktorych Swiat
dowiedziat sie stosunkowo niedawno. Wiedza na temat Tybe-
tu nie uwzgledniata czesto okresu poprzedzajgcego rozkwit
nowej religii.

Cywilizacja, ktora tkwita gieboko korzeniami w przeszio-
$ci, w feudalizmie, opierajgcym sie na politycznej i gospodar-
czej dominacji kosciota lamaistycznego, a religia bonu z ele-

Wezesnym rankiem przerazajacy odgtos bebna wzywa mnichow...



mentami szamanizmu i animizmu byta powszechnie uprawia-
na na terenie catego Tybetu, az zlata sie w cato$¢ z buddy-
zmem. A ten na cate tysiaclecia zdeterminowat zycie ducho-
we, wzbogacajac je o nowe tresci i cele,

Dach swiata, kraina potozona w znacznej czesci na wyso-
kosci ponad 4500 m, otoczona ze wszystkich stron gérami. Na
potudniu kroluja najwyzsze gory swiata, Himalaje, na potnocy
— lodowate gory Kunlun, odgradzajgce wyzyne bezkresnych
piaszczystych pustyn Azji Srodkowej, od zachodu — géruje nad
Tybetem tancuch Karakorum. Temperatura rzadko osigga wie-
cej niz 10°C. Nieczesto spotyka sie tu bujng roslinnos¢. Wiek-
sz0$¢ obszaru Tybetu przypomina dziki, skalisto-kamienny kra-
jobraz, ustawicznie nekany lodowatym wiatrem.

Jest jeszcze ciemno, gdy lamowie schodzg sie do gtownej
Swigtyni na poranne modty. Przygladam sie im ze zgroza, kie-
dy zdejmuja buty i boso wkraczaja do zimnego wnetrza, zaj-
mujac miejsca zgodnie ze starszenstwem, wedtug przyjetych
zasad hierarchii. Potmrok swiatyni, jej wystrdj, ottarze, koloro-
we tkaniny tworza atmosfere uduchowienia i przenoszg poza
zwykty czas i przestrzen. Modtom towarzysza gteboko brzmia-
ce piesni intonowane przez najstarszych lamow siedzacych
najblizej ottarza. Najmtodsi mnisi zajeci sg w tym czasie roz-
noszeniem pierwszego positku, na ktory sktadajg sie — herba-
ta gotowana z mlekiem i solg oraz duzy kawat masta. Kazdy
mnich pod szatami nosi swa, najczesciej bogato zdobiona, mi-
seczke, do ktérej wsypuje campe — mielony, prazony jeczmien.
Takie sniadanie jest pono¢ pozywne i wystarczajace na wiele
godzin.

Gdy mnisi wychodzg ze swiatyni, przez chmury przebijaja
sie pierwsze promienie stofca. Mroz jest ogromny, nie ma to
jednak wielkiego znaczenia dla lamoéw, kt6rzy juz czynig pierw-
sze przygotowania do wielkiego swieta C'am, zwanego nie-
kiedy Czarcim Tancem w ramach obchodéw misteriow Nowe-
go Roku, Wielkiej Modlitwy. Plac przed najwiekszg swigtynia
medytacji od tej chwili stanowi sSwiety krag. Zbliza sie potu-
dnie. Wszyscy, ktdrzy przybyli tego dnia do Kumbumu, zmie-
rzaja wtasnie w jego kierunku. Ciasnym kregiem zasiadajg
wokot dziedzinca w oczekiwaniu...

Pielgrzymi, aby dotrze¢ do klasztoru na swieto C'am, po-
konujg czasem setki kilometrow, a ci najwytrwalsi droge do
Swiatyni odmierzajg wiasnym ciatem, regularnie padajac na
ziemie | odmawiajac mantry. lch poranione ciata i podarta
odziez budzg wspolczucie, lecz jest to jedynie wyraz najwyz-
szego oddania i dopetnienie ztozonych slubéw. Przybywajg
tu tez patnicy z odlegtej Mongolii. Wszyscy bija niskie pokto-
ny albo padajg na ziemie, by oddac czesé temu miejscu. Wi-
dze w tlumie cate rodziny swieckie i pojedynczych mnichow
wygladajacych na stuletnich starcow. Obserwuje bogactwo
ubioru kobiet tybetanskich, nie rozstajacych sie nigdy ze swojg
bizuterig. 108 warkoczykow (jako magiczna liczba) na gto-
wie prawie kazdej zwraca uwage obcego przybysza. Korale,
turkusy, kosc¢ stoniowa i srebro — to ulubione materiaty, z kté-
rych umieja wyczarowac cudowne wprost ozdoby. Réwniez
mezczyzni lubig zabtyszczec przypieta do pasa bronig, obo-
wigzkowo w bogato zdobionej oprawie. Jest to relikt minio-
nych czasow, kiedy to Tybetanczycy byli jeszcze wojowniczym
narodem. Teraz zima prawie wszyscy noszg kozuchy z trady-
cyjnie dtugimi rekawami, w taki sposob, aby jedno ramie byto
odstoniete, podobnie jak w szacie mnicha. Nie wszyscy przy-
bywaja tu pieszo, niektérzy korzystaja z mutdw, inni z koni,
a pozostali wykorzystujg jaki. To potezne i nadzwyczaj wy-
trzymate zwierze, tak zwigzane z krajobrazem tybetanskim,
petni wielorakie funkcje — od srodka transportu do dostarczy-
ciela skor i mleka, z ktérego wyrabia sie jakze cenne tutaj
masto. Masto — nie tylko jako dodatek do herbaty, wykorzy-
stuje sie je rowniez w celach religijnych. Mnisi wykonujg z nie-
go rytualne rzezby, stuzy tez do palenia w swigtynnych i do-
mowych lampkach.

... I jak od wiekéw schodza sie do $wigtyni na moadly

owy Rok i towarzyszacy mu ceremoniat C'am
to uroczyste przedstawienie, w ktorym wyste-
puja wyszkoleni tancerze wybrani sposrod lamow
odgrywajgcy role réznych bastw. Wiekszos¢ z nich nosi wywotu-
jace groze maski, nawigzujace do przedbuddyjskich religii i inter-
pretaciji sit Swiata zewnetrznego i duchowego. Lamaizm jest swo-




istym potgczeniem podstawowych
nauk Buddy z wyznawang wczesniej
religig bon. Wiele cech tej pierwotnej
religii, petnej obdarzonych moca du-
chéw przyrody zachowato sie miedzy
innymi w rytualnych taficach. Szcze-
gblnie bogato reprezentowany jest
Swiat zwierzat, ktore petnig tu szcze-
golng role. Dziatanie bostw ukazanych
w rytualnym taricu ma na celu prze-
zwyciezenie i przepedzenie zta, przed-
stawianego za pomoca ofiamego sym-
bolu pod postacig modelu ciata ludz-
kiego, zwanego Linga — Znakiem.
A tym samym przepedzenie starego
roku i demonow zsylajacych nieszcze-
$cia. Dawniej uroczystosci trwaty na-
wet kilka dni i towarzyszyty im pono¢
rytuaine ofiary w ludziach i kanibalizm
potaczony z oddawaniem ¢zci bostwu
wojny i duchom opiekunczym. Rzeczy-
wisty kanibalizm przypisuje sie wcze-
snym Tybetanczykom, a zachowane
w tym kraju do dzié niektére zwyczaje
wskazujg na prawdopodobienistwo ta-
kich praktyk. Na przyktad uzywane
przeklefistwo czy zaklinanie: ,na mig-
s0 ojca, na mieso matki”, $wadczy¢
moze o tym, iz w istocie tak byto. Jesz-

cze w XIX w. zdarzato sie zjadaé czes$¢ ludzkiej skory pokrywaja-
cej koéé udowa w czasie wyrabiania z niej instrumentu detego
uzywanego w swigtyniach. Pewne pozostatosci owych krwiozer-
czych uczt widoczne sg jeszcze w obrzedzie C'amu, szczegoblnie
w jego czeéci ofiamej, stanowigcej najwazniejsza czest miste-
rium. C'am poczatkowo stanowit rodzaj mistycznego i ezoterycz-
nego nabozenstwa odprawianego we wnetrzach swiatyn przez
duchowienstwo w ukryciu nawet przed niektérymi mnichami. Trze-

Tancerze w maskach zwierzat, ktérych kazdy element ma symboliczne znaczenie

A

ba byto wielu lat studidw i réznego rodzaju wtajemniczen, do-
éwiadczen i treningu charakteru, by dostapi¢ misterium i wejs¢
w blizszy kontakt z wyzszymi istotami. Nalezalo wystrzegac sie
tzw. czamych grzechéw, jak: zabojstwo, kradziez, nieczystosc,
ktamstwo, chciwo$é, szkodzenie innym czy pozadliwe patrzenie.
Pomocne w osigganiu dyscypliny miaty by¢ rysowanie mandali,
medytacja, gesty rak (mudry), taniec rytualny i recytowanie swie-
tych sylab — mantry.




Trzecie oko to symbol madrosci

Om mani padme hum (o klejnocie w kwiecie lotosu) to naj-
bardziej znana mantra, skupiajaca i przekazujgca energie wy-
korzystywang do celow rytualnych lub magicznych.

y tymczasem lokujemy sie wsrod pielgrzymow
oczekujgcych na te mistyczna uroczystosc.

Zgromadzeni wokét dziedzinca wpatrzeni je-

steémy w boczne wejscie matej swigtyni, skad za chwile bedg
wychodzi¢ kolejni tancerze. Petna
napiecia atmosfera pozwala jeszcze
bardziej poczu¢ wage chwili i misty-
cyzm miejsca. Pierwsi odzywajg sie
muzycy... Uderzaja w bebny i tale-
rze wywotujac poruszenie wsrod ttu-
mu. Wszyscy wyciagaja szyje, by le-
piej widzie¢. Przejmujacy gtos trgbit
i matych trabek rozpoczyna widowi-
sko. Do swietego kregu mandali
wkraczajg uroczyscie grajkowie
w z6itych czapkach z pidropuszami,
aby zapowiedzie¢ pierwszych tance-
rzy. Sg nimi mali chtopcy przebrani
w stroje umarlakow o trupich gtéw-
kach. Te scene odgrywajg najmtod-
si mnisi. Po nich zjawiaja sie wtadcy
cmentarzy. Maski ich to ludzkie
czaszki, a biaty stréj z wymalowa-
nymi zebrami i kosémi wyobraza
szkielet. Szkielet ludzki w Tybecie
odgrywa role pozytywna, nie jest to
symbol konca, tylko transformacii.
Po $émierci najdtuzej zachowuja sie
kosci, diatego traktuje sie je jako wy-
petnione nadprzyrodzong moca. Na-
stepnie pojawiaja sie tancerze w ma-
skach zwierzat. To bardzo wazna
czes¢ widowiska, poniewaz zwierze-
ta od zawsze towarzyszyty cztowie-
kowi w jego trudnym najczesciej tu
zyciu, petniac role przyziemna i mi-

styczng w drodze do spetnienia nirwany. Staty sie symbolem
i tacznikiem miedzy ziemskim Swiatem a $wiatem boskim. Takze
mityczni mys$liwi, wojownicy z miedzianymi mieczami i sztyle-
tami przeciwko ztym duchom, dokonujgcy rytualnych obrzgd-
kow maja tu tez swoje miejsce. Zatem ogladamy piekne jele-
nie o rozbudowanych wiencach, tury, bawoty z ozdobnymi ro-
gami, niedzwiedzie i inne blizej nieokreslone stwory i bostwa,
przedstawicieli obroncow wiary. Maski biate, czarne o okrut-
nych rysach, zaopatrzone w roznego rodzaju atrybuty — laski,
miecze czy kota nauki. Kolejne, o granatowych, zottych i czer-
wonych twarzach, a kazda z jakimé symbolem — szlachetnym
kamieniem spetniajacym wszystkie zyczenia, naczyniem z na-
pojem niesmiertelnosci czy ztotym piorunem — wadzrg. Dalej
idzie maska mitycznego, biatego Iwa, ktorej ozdobe tworzy ko-
rona z pieciu ludzkich czaszek i trzeciego oka. Symbol zwy-
ciestwa nad cierpieniem i grzechami. Trzecie oko zas to sym-
bol madrosci, dostrzegajace wszystkie tajemnice wiary i po-
znania. Dwa potezne rogi u wiekszosci masek oznaczajg po-
znanie empiryczne Swiata zjawisk i transcendentaine Swiata
duchowego. Nawet takie szczegoty, jak wyrastajace z pasz-
czy kty czy jezyk demona wyrazaja zalety okreslajgce jego
bosko$é. Stroje kolorowe, niezwykte i bogate, pieknie wyko-
nane z btyszczacych tkanin, brokatow z mnostwem szarf i roz-
nego rodzaju emblematow. Kazde béstwo nosi fartuch i rzez-
bione wisiory z kosci.
tmosfere petna napiecia roztadowujg postaci
btaznéw utozsamiane z Chinczykami. Widzowie
tylko na chwile rozluzniaja sie, aby przygotowac
sie na przyjecie kolejnych bdstw wcielonych w demony. Sa
wsrdd nich réwniez boginie o podobnie okrutnym wygladzie.
Najbardzie] przerazajgco przedstawia sie jednak stynny Ma-
hakala w czarnej masce i niebieskim lub czarnym ptaszczu.
Zjawiaja sie rowniez Adzarowie — hinduscy gtosiciele wiary
0 zottych i zielonych twarzach.
Wszyscy wystepujacy w C'amie tancerze wykonujg okre-
glone liturgig ruchy rak i gesty wyrazajgce stany psychiczne

Rozpoczyna sie taniec wiadcéw cmentarzy. ..
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Pierwszymi tancerzami sa chfopcy przebrani w stroje umariakow o trupich gtowkach.



i dziatanie. Taniec sktada sie z podskokow z jednej nogi na
druga, obrotow i przysiadow. Przez spokojne ruchy tancerzy
przekazywana jest dobrotliwa energia, pozytywne dziatanie —
w ruchach bardziej energicznych oraz sita i moc — w tancu
gwalttownym i dzikim na koricu ceremonii. Wszystkie te zabie-
gi maja stuzy¢ oczyszczeniu natury ludzkiej.

czasie gdy zafascynowani obserwujemy przy-

gotowania do kulminacji misterium, na srodek

magicznego kregu wnoszona jest przez béstwa
cmentarne i ukladana na dywaniku Linga. Figurka wyobraza-
jgca nagiego cztowieka, ulepiona z ciasta, gliny, z kawatkami
ludzkiego ciata. Linga ma zwigzane rece i nogi oraz wydety
brzuch. Skupia ona wszystkie grzechy nagromadzone w mija-
jacym roku i uosabia wrogow religii. Dawni mistrzowie wyko-
nujgey figurki potrafili powodowag, iz jej brzuch nadymat sie
w odpowiednim momencie ceremonii wskutek dodania specjal-
nych $rodkéw fermentacyjnych. Byty to oczywiscie recepty
utrzymywane w tajemnicy. Taki efekt musiat robic na widzach
piorunujgce wrazenie, kiedy w takiej chwili bog Jama dokony-
wat na niej ostatecznego rytuatu.

I my czekamy na ten ekscytujacy moment. Napigcie wsrod
zgromadzonych osigga swe apogeum. U wrot swigtyni poja-
wia sie przy glosnym dzwieku talerzy i trabit Bog Smierci —
Jamantaka.

Wiadca zmartych z wykrzywiona ztoscig twarzg. Wybatu-
szone oczy i rozdete nozdrza, ztote ptomienie wienczgce konce
rogéw nadajg bostwu wyglad peten grozy. Wizerunek ten do-
prawdy napawa strachem. W rece trzyma maczuge w ksztat-
cie szkieletu i powroz do towienia dusz.

To On, w tancu, ktéry wydaje sie trwa¢ w nieskonczonose,
dokona aktu oczyszczenia, unicestwienia zta poprzez rozéwiar-
towanie Lingi na kawalki, Nastepuje ceremonia wypetnienia fi-
gurki catym ztem Swiata. Przy dzwigkach muzyki Jama podcho-
dzi i kleka przed nig. Wszyscy podnoszg sie z miejsc i oto dzieje
sie co$ nieprawdopodobnego! Z ust uczestnikéw C'amu wyry-
wa sie okrzyk ulgi, kiedy Pan Smierci rozcina mieczem Linge.
Kazdy uczestnik misterium zywo i z petnym zaangazowaniem
celebruje ten osobliwy akt. Zwyciestwo dobra nad ztem doko-
nato sie!ll Szat i ogolna rados¢ ogarniajg teraz wszystkich.

Przejmujacy gfos trab towarzyszy widowisku

Ale to jeszcze nie koniec ceremonii. Tworzy sie krag ztozo-
ny ze wszystkich bostw biorgcych udziat w swietym tancu. Ma-
ski z glowa jeleni wykonuja szybki, ekstatyczny taniec nad
szczatkami ofiary. Jamantaka wraz ze swa Switg rowniez jesz-
cze nie schodzi ze sceny. Wierni podbiegaja do niego i w po-
ktonach, w najwyzszym uwielbieniu catujg jego szaty, cieszac
sie z daru oczyszczenia.

Niezwykte misterium dobiega korica. Maski zakonczyty
swdj taniec i wszyscy uczestnicy C'amu kierujg sie do Swiatyn,
by jeszcze raz oddac¢ czesc¢ bostwom. Zanim catkiem rozejdg
sie do swych domow, powedrujg przez bezkresne przestrze-
nie — zapalg po maslanej lampce i odprawia dziekczynne mo-
dty. Wéwczas zaniosa btogostawienstwo bliskim i ze spoko-
jem wkrocza w Nowy Rok.

Om mani padme hum, niesie sie po klasztorze...

Om mani padme hum, powielane przez modlitewne mtynki
i wirujace na wietrze flagi. Odmawiane po tysigc razy dzien-
nie, wypisane na przydroznych kamieniach i noszone w amu-
letach. Mantra przywotuje moce stworcze, wota o przywroce-
nie pierwotnego i nieskazitelnego porzgdku swiata.

Om mani padme hum — nies sie w nieskofnczonosg...

Elzbieta Seczykowska

Zwyciestwo dobra nad ztem dokonato sig!l!
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